
Benvenuti al rifugio Oberettes 

 

 

Lasciamo la cucina nel villaggio 

e 

 allegiamo quindi grande importanza ai prodotti regionali di Mazia 

e del comune di Malles- 

brevi distanze, valore aggiunto locale. Inoltre, da quest'anno, meno è meglio: 

meno piatti di carne nel menu e la sera, più varietà e valore aggiunto per 

l'ambiente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Adieu Nestlè, benvenuto in Val Venosta! Buon appetito! 
 

Karin & Edwin con Frieda, Leonhard e Jakobl e Team 
 

 

 



Bevande 

 

Succo di mela, lamponi con acqua soda/ acqua sportive    3,50 € 

Succo di sambuco/ menta/ timo con soda BIO 0,4 lt    3,50 € 

 

Succo di mela BIO 0,2 lt/ 0,4 lt      2,50 € / 4,50 € 

Cola, Spezi, Limonata 0,2 lt/ 0,4lt     2,50 € / 4,50 € 

 

Acqua soda ½ lt/ 1 lt       2,50 € / 4,50 € 

Acqua naturale ½ lt/ 1 lt       1,00 € / 2,00 € 

 

Espresso BIO&FAIRTRADE Schreyögg     1,80 € 

Cappuccino, Caffè Americano BIO&FAIRTRADE Schreyögg   2,80 € 

 

Cioccolata calda        3,50 € 

Latte alla curcuma vaniglia o zenzero BIO con latte d'avena del 

della Val Venosta        4,00 € 

 

Tisana Kräuterrebellen Alto Adige 

frutta/ menta/ erbe        2,50 € 

 

Tè BIO           2,50 € 

 

Acqua calda per il tè 1 lt/ ai soci/ non soci                3,00 € / 3,50 € 

 

 

 

 

 

 



Bevande 

 

Birreria privata Antonius Fie´allo Sciliar 

Antonius birra bionda alla spina 0,3 lt/ 0,5 lt                3,50 € / 5,50 € 

 

Antonius birra di frumento alla spina 0,3 lt/ 0,5 lt                3,50 € / 5,50 € 

 

Radler 0,5 lt         5,50 € 

Birra di frumento Cola/ Limo 0,5 lt      5,50 € 

 
Birre in bottiglia 

Forst 0,0% senza alcool 0,33 lt       3,50 € 

Franziskaner birra di frumento senza alcool 0,5 lt    5,50 € 

 

Birra della Val Venosta „Probiers“ BIO – Vezzano  

 

La Chiara 0,44 lt - una lager a bassa fermentazione di colore  
giallo dorato, aromi di pane speziato 

5,00 € 

La Scura 0,44 lt - il profumo è fruttato e aromatico di malto con  
leggere note di caramello 
 
Destillati locali e liquori della destilleria Secci Alessandro Malles 

5,00 € 

Cirmolo genziana, Grappa, Albicocca e altre  5,00 € 

Liquore al fieno di montagna  4,00 € 

Puni Destillery, Vinschger Coffee Cream Glorenza  4,00 € 
100% arabica caffè dalla rosteria Kuntrawant di Prat, panna fresca 

della latteria di Burgusio e il nostro pregiato distillato di cereali. 

 

 

 



Carta menu 

 

 

 

Brodo con canederli Speck con due canederli     8,00 € 
 

 

 

Pasta Oberettes                   12,00 € 

erbe fresche, ricotta di capra di Mazia, pomodorini | 

pane croccante essiccato al forno e nocciole         

 

 

 

Insalatiera di stagione grande      €9,00 

con semi tostati/ noci/ cereali 

 

come plus a scelta tra 

 

- canederli allo speck arrostiti nel burro                           14,00 € 

- filetto di trota di torrente arrostito di Mazia                16,00 € 

- formaggio d'alpeggio della Val Venosta / formaggio di capra 

  di Mazia BIO con miele di Mazia                             14,00 € 

 

 

Piccola insalata mista stagionale      4,50 € 

 

 

 

 



Carta menu 

 

 

Patate arrostite con uova con o senza Speck               12,00 € 
 

 

 

Piatto di Speck e/o di formaggio                15,00 € 

formaggio delle malge di Mazia, formaggio della latteria Burgusio, 

ricotta di capra di Mazia BIO, Speck affumicato, 

“Kaminwurzen”, pane essiccato al forno di San Valentino 

 

 

 

„Kaiserschmarren“ - Crepes al Kaiser                12,00 € 

preparazione ca. 20 min.    

 

 

 

Linzer / dolci del giorno       4,00 € 

(crostata con marmelata di mirtilli)     

con panna         4,50 € 

 

 

 

 

 
 

 
 



Vini bianchi 
 

Vini da tavola 

 

Müller-Thurgau, 1 lt                  16,00 € 

Müller-Thurgau, ½ lt/ ¼ lt                  8,00 € / 4,00 € 

 

 

Vini bianchi dell’Alto Adige 0,75 lt 
 
Grüner Veltliner                                                                                         24,00 € 

Cantina prod. Valle Isarco 

Profumo delicato, gradevole, sapore secco, aromatico, fruttato e speziato. 

 

Riesling Val Venosta BIO                        30,00 € 

Lehengut - Kastelbell 

Aroma intenso di drupacee, in particolare albicocca. Il piacevole gioco 

di acidità aromatica conferisce a questo vino un finale persistente. 

 

 

Vini rossi 

 

Vini da tavola 

 

Cabernet 1 lt                   16,00 € 

Cabernet ½ lt/ ¼lt                               8,00 € / 4,00 € 

 

 

 

 



Vini rossi dell’Alto Adige 0,75 lt 

 

Cuvèe Paul Rosso                                                                                    20,00 € 

Cantina San Paolo 

Lagrein, Merlot, Pino Nero –Aromi intensi e fini, di frutti di bosco 

Lagrein dell`Alto Adige                                                                              25,00 € 

Cantina prod. Cortaccia 

Aromi di bacche rosse nel naso. Gran corpo, 

bella freschezza e tannini morbidi. 

 
Pinot Nero                                                                                                 26,00 € 

Cantina Muri Gries  

Molto fruttato con aromi di ciliegie mature e lamponi. 

Piacevole e fruttato in bocca. 

 

Lago di Caldaro Pelagium                                                                         28,00 € 

Weingut Seppi - BIOdinamico 
Schiava 

Fruttato all’olfatto, con sentori di ciliegia e mandorle tostate. Succoso, 

finale delicato e leggero. 

 

Reserve del Conte                                                                                    31,00 € 

Manincor - BIOdinamico 
Lagrein, Merlot, Cabernet 

Note di piccoli frutti di bosco con aromi di liquirizia e di pepe bianco e nero. 

Al palato tannini importanti ma fini, struttura elegante. 

 

 

 

 


